Véci doporucene a nezbytné nutné pro pobyt na LDT

Obleceni:

- spodni pradlo

- ponozZky (i teplé)

- oble€eni na spani (doporucujeme i teplé)
- tricka s kratkym a dlouhym rukavem

- kratké kalhoty

- kalhoty (Sustaky, teplaky, leginy)

- mikiny (i teplé)

- bunda

- plavky

- Satek

- kSiltovka (lehka pokryvka hlavy proti slunci)
- plasténka

- platény pytel na Spinavé pradlo

Obuv:

- boty do lodé a vody!
- holinky

- sandaly

- pevna sportovni obuv

Hygiena:

- ruéniky (maly, velky, osuska k vodé)
- toaletni potieby

- pfipravek proti klistatlim

- opalovaci krém

- kapesniky

- jeleni 10j

Na spani:

- prostéradlo na postel
- spaci pytel -teply!
- maly pol&tarek

Ostatni:

- maly batoh na vylet

- baterka

- lahev na piti (cca 0,5 1)

- sluneni bryle

- psaci potfeby (dopisnice, znamky)
- oblibeny hudebni nastroj, hracka

- drobné sportovni nacini

Véci balte nejlépe do kufru (vySka max. 26cm) pro lepsi umisténi ve stanu €i v chatce.
Doporuéené kapesné 300,- KE. Penize je mozno uloZit u oddilového vedouciho. Na tabor neni vhodné

brat cenné véci (mobilni telefony, pocitace apod.). V pribéhu dne mohou byt telefony ulozeny u
oddilového vedouciho.



